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Eva Borska: Nase rady a zkusenosti
v poradu jsou ze Zivota

Uz pres rok moderujete Receptar prima napadu
po boku Oldricha Navratila. Jak vdm to spolu
klape?

Rekla bych, ze ¢im dal Iépe. Zpocdtku jsme k sobé
pristupovali s ostychem, ale postupem casu se
nam ty hrany obrousily a myslim, ze pratelsky
vztah je z obrazovek i citit. Jak my moderatofi
fikdme: SlySime na sebe. A to je dUlezité!

Vyménujete si spolu i v zakulisi rady na
zahradu, do kuchyné a domacnosti? Jaké?

Vlastné ani ne, mimo kamery se bavime o détech,
partnerech, zazitcich a mode. © Ale nutno fici, ze
se v podstaté se vsechny nase rady a zkusenosti
promitaji ve scénarich Receptadre prima nadpadu.
Nic neni vymyslené, vse, co pfi moderovani
sdélujeme divak0m, vychdzi skutecné z naseho
zivota.

V poradu se objevujete i po boku Pepy
Libického v Minutovém manzelovi - lekcich pro
zeny. Jak vdm s nim jde prace od ruky?

S Pepou jde prace doslova ,levou zadni”, protoze
on opravdu umi snad véechno. Je velmi manuainé

zrucny. Horsi by myslim bylo, pustit se do
nékterych véci sama. & Pepa je pro mé vzdycky
urcitou jistotou, ze to, co zrovna natacime,
dobfe dopadne, a co si budeme povidat, na
nékteré cinnosti je prosteé potfeba muzska sila.
Kazdopadné mé ale moc tési, ze nase reportaze
uz nekolika lidem zachranily spotfebice, usetfily
penize a inspirovaly divaky k ¢innostem, do
kterych se treba bali pustit.

Odnesla jste si naopak z poradu néjakou radu,
kterou vyuzivate?

V podstaté véechno, co se v Receptafi prima
nadpadu odehraje, je pro mé inspirativni a urcité
obohacujici. Az na zvifata, ta nemame. Neddvno
Mira Nosek vyrabél kabelku, a to se pfiznam me
tak nadchlo, ze jsem si stejnou vyrobila také.

Doma se pry poustite do budovani zahrady.
Jaké mate plany?

Plany mame velkolepé, radi bychom na zahradé
vybudovali wellness, samoziejmé je v planu
kromeé okrasné ¢asti i uzitna zahradka a snad si
¢asem splnime i sen o vlastnich véeldch. Protoze
bydlime na okraji Prahy, kde se vyskytuje i volné
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které k nam obcas zabloudi. Jen to musime
vymyslet tak, aby ndm tu zahradu nenicily. Bude
to orisek, ale uz se na vysledek moc tésime.

Jaky je vas osobni vztah k hobby a remeslim?

Cim jsem starsi, tim vielejsi. Za dobu, co jsem
v Receptafi prima napadul, jsem se naucila
mnoho zajimavych receptd, ndvodU a trik0, jak
si vylepsit domov, a hlavneé to, ze spoustu veci
si clovek opravdu m0ze udélat nebo opravit sam
a ma z toho pak obrovskou radost. Casto doma
s rodinou vymyslime, co bychom si vyrobili,

a je to pro nas hezky straveny ¢as. Odmalicka
miluji ruéni prace - pleteni, hackovani, vysivani,
rada kreslim, stardm se o kvétiny, vafim, pecu...
Remeslo obecné je néco, co si v dnesni dobé
zaslouzi pozornost, a kdyz ¢lovék pronikne do

taj0 vyroby, mnohem vic si pak téch lidi, ale i véci
vazi. Rada se proto obklopuji vécmi s pribéhem,
zvl3st kdyz vznikly rukama ceskych vyrobcu.

Co vas bavi ve volném case?

Ve volnem ¢ase se vénuji provozovani
kosmetickych sluzeb, dokonce uz mam na to

i ,papir”, a také se stale vracim k profesionalnimu
zpivani. Na zacatku roku jsem pfijala nabidku
hudebni skupiny Karlin, se kterou jsme nazkouseli
repertoar osmdesatych let. Zpivam pisnicky
napfiiklad Hanky Zagorové, Marie Rottrove, Véry
Spinarové, ale i zndmé zahrani¢ni hity. Zkratka
jsme vsadili na stare osvédcene flaky, u kterych
si lidi nostalgicky zavzpominaji na urcité obdobi
svého zivota. Tésim se na ziva vystoupeni

a kontakt s lidmi.




